
Minor Program Adjustment Template 

Faculty: Health Sciences  December 13, 2016 

Program: Fitness & Health Promotion (FHP) Bridge  

Undergraduate: X  Graduate: 

Minor Program Adjustments include: New required courses, Deletion of required courses, Other changes 

to degree requirements or program learning outcomes, New academic requirements or changes to 

existing requirements. 

Motion: That CPRC approve the changes to the Fitness and Health Promotion (FHP) to Kinesiology 
Bridge transfer credit block.  

Proposal Brief 

Summary of the proposed change 

This proposal is to change the credits given in the block transfer for Fitness & Health Promotion (FHP) 

Bridge students to reflect recent FHP program map changes.  BIOL 1020U, CSCI 1800U, SOCI 1000U, and 

HLSC 1201U have been replaced by HLSC 1810U, HLSC 2825U and two electives.   

Description of the ways in which the proposed change will enhance the academic opportunities 

The changes to the FHP map were made as we found that students needed additional content in these 

areas to ensure they were prepared to progress to upper year courses, and other courses have been 

added to the block transfer as college FHP programs have increased content in some areas enabling us 

to give students credit for these courses (HLSC 2825U Nutrition and Health and HLSC 1810U Health 

Promotion & Healthy Active Living).   

Process of consultation with other units if the change(s) involves students, staff, and faculty from 

other programs or courses 

N/A 

Transition Plan 

This change is an update to bring the credit transfers in line with the current program maps.  

Analysis of the financial and enrolment implications 

There are no financial implications. 

Proposed Implementation Date 

September 2017 admissions 

Calendar Copy and/or Program Maps (highlight revisions to existing curriculum) 

Attachments 



 

The table below shows the existing credits and the table opposite shows the proposed transfer credits 

which reflect what the transfer credits should be based on the current FHP programme maps. 

 

Current Transfer Credits  Proposed Transfer Credits 

BIOL 1020U Biology II 
CSCI 1800U Computing Tools for Health Sciences 
HLSC 1200U A&P I 
HLSC 1201U A&P II 
HLSC 3470U Kinesiology I 
PSYC 1000U Introductory Psychology 
SOCI 1000U Introductory Sociology 
HLSC 3480U Principles of Fitness Assessment & 
Exercise Prescription 
UNSP 1XXX  
UNSP 1XXX  
UNSP 1XXX 

HLSC 1200U A&P I 
HLSC 3470U Kinesiology I 
PSYC 1000U Introductory Psychology 
HLSC 3480U Principles of Fitness Assessment & 
Exercise Prescription 
UNSP XXXX  
UNSP XXXX  
UNSP XXXX 
HLSC 1810U Health Promotion & Health Active 
Living 
HLSC 2825U Nutrition & Health 
1xxx elective 
1xxx Elective 
(BIOL 1020U, CSCi 1800U, HLSC 1201U and SOCI 
1000U have been replaced by the highlighted 
courses) 

 

There are no additional changes to the current FHP Programme Maps. 

 

APPROVAL DATES 

Date of submission  Dec 13, 2016 

Curriculum Committee approval  December 20, 2016 

Faculty Council approval   January 11, 2017 

CPRC approval    

 


